
végétarien MIDI oriental
mortadelle salade de concombre salade oriental cakes aux olives

salade de riz choux fleur mimosa samosa radis croque sel

buffet de salade salade de pois chiche salade composée thé à la menthe tartine de sardines

salade composée pâté croute soupe cherba salade du chef

pavé végétal normandin de veau saucisse couscous poisson pané

riz pomme rissollées lentilles aux aromates maison gratin de brocoli

boudin poisson sauce à la crème filet de lieu

légumes de saison haricots persillés légumes de saison aubergines

génoise roulé semoule au lait semoule au lait gâteau oriental glace

flan caramel smoothie aux kiwis compote crème à la fleur d'oranger salade pomme poire

compote fruits aux sirop salade de fruits orange quatre- quart

corbeille de fruits corbeille de fruits corbeille de fruits corbeille de fruits

salade composé salade composée tomate en salade

rotî de porc œuf sauté de veau

purée épinard purée

poire au coulis gâteau à l'abricot flan vanille

Assortiment de fromages et laitages

SOIR

Pour la semaine du 10 au 14 Février , le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu surligné = Menu conseillé 

Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages

kébab/frites

Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages



MIDI

pizza charcuterie quiche

pamplemousse friand Radis croque sel 

buffet de salade salade composée Salade du chef buffet de salade surimi

betteraves tomates Salade du chef 

steak haché sauté de volaille paupiette choucroute garnies nugget's de poisson

jardinieres de légumes haricots verts riz pâtes

Gratin de poisson lieu sauté de porc gratin de poisson

gratin de chou fleur endives Chou carottes vichy

crumble génoise maison crepes chocolat Clémentines  Salade de pomme poire

Flan caramel salade de fruits salade de fruits tartelette chocolat beignet

compote compote semoule au lait liégois flan

Corbeille de fruits flan Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

salade composée salade tomates en salade

poisson pané normandin de veau boulettes de bœuf

flan de légumes purée riz

Poire au coulis  Gateau à l'abricot Flan à la vanille

SOIR

Pour la semaine du  17 au 21 Février, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

soirée fajitas
Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Menu surligné = Menu conseillé 



MIDI kébab/frites
Chou rouge râpé Macédoine de légumes sardines

Allumettes au fromage Tartine maison quiche

buffet de salade Poireaux vinaigrette Laitue vinaigrette Céleri rémoulade 

Salade du chef Salade du chef Salade du chef 

Sauté de porc aux olives blanc de poulet au épices Omelette aux herbes kébab/frites beignet de poisson

haricots verts pâtes frites carottes béchamel

filet de lieu gratin de poissons boulette de bœuf poisson à la crème

salsifis navets sautés Endives braisées jardinière de légumes

fruits au sirop Cocktail de fruits Salade de fruits Roulé aux fruits Ananas gratiné

choux à la crème marbré Crumble de fruits rouges Pomme cuite au caramel palmito au sucre

compote flan praliné Corbeille de fruits compote flan nappé caramel

flan compote Flan vanille Corbeille de fruits compote

carottes râpées salade composée charcuterie

hachis parmentier crêpes au fromage cordon bleu

gratin de choux fleur petit pois

Cocktail de fruits fruit de saison tartine au chocolat

Assortiment de fromages et laitages

SOIR

Pour la semaine du 9 au 13 mars, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu surligné = Menu conseillé 

Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages

pizza
Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages



pasta box MIDI

Cervelas Thé à la menthe pour commencer Salade chinoise mais

Betteraves rouges Salade marocaine Batônnets de carottes au cumin cake fromage

buffet de salade Radis beurre Mesclun Nems carottes râpées

cakes aux lardons Salade du chef Salade du chef rillettes de thon

pâtes à la carbonara sauté de porc steak haché Poisson sauce aigre douce calamars à la romaine

pâtes à la bolognaise choux braisé pomme boulangère nouille  cantonnais blé

- langue de bœuf poisson vapeur Sauté de porc au caramel filet de lieu

Carottes vichy choux braisé Chou haricot beurre

Ile flottante lait fraise rocher coco ananas

Poire caramélisée Tarte aux fruits Salade de fruits au miel Litchi et ananas au sirop compote

salade de fruits compote flan caramel semoule au lait quatre quards

flan creme dessert Corbeille de fruits Corbeille de fruits corbeille de fruits

salade composée potage choux fleur en salade

rissolette de veau normandin de veau Gratin de poisson

légumes de saison pomme rostï pâtes

Smoothie de fruits fruits Pomme

Assortiment de fromages et laitages

SOIR

Pour la semaine du 16 au 20 mars, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu surligné = Menu conseillé 

Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages

burger /frites
Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages



MIDI burger 
quiche lorraine Salade de mâche et croutons tarte aux fromage

Céleri rémoulade Crumble de tomate mozzarella duo de carottes et céleri

buffet de salade Chou fleur en salade Salade piémontaire buffet de salade salade composée

Salade du chef Salade du chef salade piémontaise

couscous maison bouchée à la reine Carbonade de bœuf cheese burger œuf 

carottes frit pomme de terre épinard et son croutons

filet de lieu sce agrumes chipolatas frites

côte de blettes Endives braisées 

salade de pommes  Gâteau aux fruits Compote salade de fruits compote de fruits

gateau à la myrtille Milk shake Liégeois vanille Roulé à la confiture beignet

compote salade de fruits rose des sables compote flan chocolat

liégois Corbeille de fruits Corbeille de fruits flan salade de fruits

céleri remoulade feuilleté salade composée

rôti de porc cordon bleu sauté de volaille

flan de légumes pâtes printanières de légumes

Tartelette poire fruits compote

Assortiment de fromages et laitages

SOIR

Pour la semaine du 23 au 27 mars, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu surligné = Menu conseillé 

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

soirée pizza
Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages



MIDI

Velouté de courgettes feuilleté wrap au saumon

friand au fromage Salade d'haricots verts Radis croque sel 

buffet de salade Salade de lentilles Terrine de campagne buffet de salade Pamplemousse 

Salade du chef Salade du chef Salade du chef 

bœuf bourguignon cassoulet emincé de porc sauce moutarde rôti de porc poisson meunière

carottes pâtes tortis Lentilles au jus choux fleur sautés

pavé de colin poisson filet de merlu quenelle sauce crustacés

haricots verts tomates rôties légumes de saison

salade de fruits pomme cuite au  caramel Gâteau au yaourt Smoothie orange mangue  Salade de pomme poire

crème aux œufs Flan pâtissier Crumble pomme banane Compote  Quarte quart 

compote compote flan vanille clafoutis liégois caramel

cake chocolat liégois Corbeille de fruits Corbeille de fruits compote

charcuterie Salad' bar et potage 

paupiette de veau sauté de porc

haricot verts légumes de saison

Poire au chocolat Salade d'agrumes

Assortiment de fromages 

et laitages

SOIR

Pour la semaine du 30 mars au 3 Avril, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu surligné = Menu conseillé 

Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages
Assortiment de fromages 

et laitages

menus à la carte
Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages



MIDI

courgettes râpées Salade bergère

rillettes de thon Batônnets de carottes à croquer

buffet de salade pâté croute Tartines de sardines buffet de salade
salade de chef Salade du chef 

normandin de veau goulash Filet de poisson meunière sauté de porc

Haricots verts tomaté carottes riz fondue de poireaux bol de riz

andouilette filet de hokie Sauté de volaille à la moutarde poisson

légumes fondant aubergines grillées tomates provencales Haricots plats

Flan caramel salade de fruits Beignet au chocolat Quartier de pommes à croquer 

Tartelette au chocolat muffins chocolat Ananas au sirop Chou à la crème patissière 

compote compote mousse chocolat flan vanille

Corbeille de fruits mousse au fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

charcuterie salade composée salade de composée

nugget's raviolis gratinés côtes de porc

riz pâtes Purée de brocolis 

compote Poire au coulis Flan 

SOIR

Pour la semaine du 6 au 10 avril , le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu surligné = Menu conseillé 

Assortiment de fromages 

et laitages
Assortiment de fromages et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

soirée tacos
Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages

Assortiment de fromages 

et laitages



lundi de pâques repas de pâques
Macédoine de légumes assiette de crudités

œuf mayonnaise flan de carottes

Laitue vinaigrette buffet de salade buffet de salade artichaut vinaigrette

Salade du chef friand à la viande

agneau Pasta box moules lasagne saumon épinard

flageolet carbonara frites

Pasta box

bolognaise

chocolat de pâques éclair chocolat timbale de glace

Poire caramélisée barre glacée flan pistache

salade de fruits compote poire pommes

flambie corbeille de fruits

charcuterie

supreme de poulet

jardinières de légumes

fruits

Assortiment de fromages et laitages

SOIR

Pour la semaine du 13 au 17 Avril  , le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu surligné = Menu conseillé 

Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages Assortiment de fromages et laitages

kébab/frites soirée croque monsieur
Assortiment de fromages 

et laitages


